BOYS & GIRLS CLUB

OF NORTHERN WESTCHESTER

{
5 ) |

PR s\ AGOSTO DE 2025

TIQF > 3 NCONTECIMIENTOS DEL CLUB 4

r‘r

2" Hoja informativa

0?0'"““""““8 Ya hemos superado la mitad de la temporada del Campamento de
Aventura de Verano 2025. Nuestros campistas han disfrutado de
IlE dias llenos de diversién, exploracion y enriquecimiento. Continde
vnluu'”mmnu leyendo para conocer los momentos destacados de julio.
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. 14 de agosto - Gampamento de aventuras para preescolares................ceeeeeee.
Espectéaculo de Gampamento de aventuras para ninos en edad escolar.................
variedades del Campamento de aventuras para adoleScentes.......................uummmme--
campamento .
. LiITAZO0 AOIBSCONTE. ... e
. 15 de agosto - Equipo de natacion de 10S MArins.............eeoeeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeneees
Carnaval del Pasantes de BiBNESHAL...............oceecuuceemmseeemmseeemssseemmsssssnmsssesnnsaseenes
Campamento

VOIUNTANIOS...........ceereemeeeeeeereeemmessseeereemmssssseeseemmssssseessemmssssseseseemmssssseeees

. 2 de septiembre -
Primer dia del Club

LT DEREGNESOA LAESELELN
2026 El afio escolar 2025-2026 estéa a la ‘
vuelta de la esquina. Con tu apoyo,
- 14 de octubre - los nifios de nuestro Club podran
Torneo de golf empezar con buen pie con todas
anual BGCNW en las herramientas y materiales que
GlenArbor Golf Club necesitan para tener un éxito.

jAno académico! Visita nuestro sitio web BGCNW.com para ver nuestras
listas de deseos de Utiles escolares y hacer una donacion hoy mismo.




Campamento de aventuras para
preescolar

Nuestros exploradores mas jovenes se sumergieron en dos
emocionantes estudios de dos semanas este julio.
. Vida en el océano
- Comenzamos con importantes lecciones sobre
seguridad acuatica y exploramos lo que hace
especiales a las playas. Cada nino cred su propio
recuerdo con una botella de arena. Después,
descubrimos fascinantes criaturas marinas:
cangrejos, tiburones, medusas y peces. jCerramos
la unidad creando océanos comestibles con
deliciosa "arena" y cangrejos espolvoreados!
. La vuelta al mundo
- iNuestro viaje global abarcé los siete continentes! Desde EE. UU. hasta Australia,
los estudiantes aprendieron sobre banderas, idiomas y tradiciones culturales. Entre
los momentos mas destacados se incluyen la creacion de slime, crayones
reciclados, torres de palillos y arcoiris de Skittles de colores durante nuestra
semana STEAM.

Campamento de aventuras para niflos
en edad escolar (de 1.° a 6.° grado)

Nuestros campistas en edad escolar disfrutaron de una rica
combinacidn de actividades: Arte, Estilos de Vida
Saludables, Artes Digitales, Gimnasio y Campo, Danza,
STEM y desafios de Brain Gain que los mantuvieron
motivados y con energia. Los campistas también nadan
todos los dias y reciben refrigerios nutritivos y almuerzos
preparados en el lugar por nuestro equipo de Ladle of Love.
Algunas actividades de alto rendimiento incluyeron:

ARTE PROVENIR
. Arte libre

. Carteles grupales
. Limo
. Tie-Die

. Experimento del volcan
ESTILOS DE . Desafio de la caida del
VIDA huevo

SALUDABLES . Mision Tigres de
ARTES DIGITALES - Preparacion de Go2science

. Arte de la cancion refrigerios
. Proyecto de disefio del saludables GANANCIA CEREBRAL

logotipo del . Unidad de Salud . La vuelta al mundo:

campamento Ambiental exploracion internacional
. Proyecto de videografia . Navegacion social y cultural

"Un dia en el club"




Campamento de aventuras
para adolescentes

Nuestros tres grupos de adolescentes, incluyendo dos
grupos de viaje, combinaron la diversion clasica del
campamento (natacion, arte, STEM, artes digitales) con
excursiones dos veces por semana. Este julio, los
campistas experimentaron:

. Dave & Buster's

. Cine

. Parque de saltos Thrillz

. Bolos

. Paseos por el centro de Mt. Kisco

. Mini golf

. Picnic y caminata en Bear Mountain

Programa de Liderazgo de
Verano Wilfred E. Jennings -
Lositive

Diez jovenes entusiastas estan perfeccionando sus N Waroe
habilidades de liderazgo mediante clases practicas y trabajo - ——
voluntario practico en el Campamento de Aventura. Durante las
altimas cuatro semanas, los estudiantes han forjado vinculos
sélidos, fortalecido sus habilidades de liderazgo y
comunicacion, explorado opciones educativas y profesionales,
y aplicado lo aprendido mediante actividades practicas como

la venta semanal de pasteles.

. Semana 1: Centrada en construir relaciones, establecer
expectativas y explorar el liderazgo, las estrategias de .
comunicacién y el establecimiento de objetivos. dE)D dD'E[(gg'EE%

. Semana 2: Los estudiantes reflexionaron sobre sus
fortalezas y valores personales, establecieron metas
futuras, discutieron sobre el bienestar general y

aprendieron la diferencia entre trabajos y carreras. ﬁ:"

. Semana 3: Se exploraron las opciones de educacion
postsecundaria, se presentd una lista de verificacion para CAREER
la seleccidn de universidades y se revisaron los recursos LAUNCH

TAKE CONTROL

de ayuda financiera.
. Semana 4: Se lanzé6 el proyecto Hoja de ruta hacia el éxito,
ayudando a los estudiantes a planificar los préximos pasos

a través de la escuela secundaria y mas alla, mientras IMONEY
adquieren experiencia empresarial a través de la venta de (;
pasteles. M A..-I:I<§1ﬁ.’




Deportes acudticos

iEstamos haciendo olas durante todo el verano!

Nuestros campistas de verano van a la piscina todos los dias ;
y disfrutan de 30 minutos de natacion para mantenerse
activos, frescos y seguros en el agua. Esta temporada, 50
estudiantes participaron en nuestra sesion de verano
"Aprende a Nadar", donde desarrollaron habilidades
esenciales para una vida llena de seguridad y diversion. Nos
enorgullecid organizar el Campamento de Natacion de Alto
Rendimiento durante un fin de semana de entrenamiento
avanzado, con otra sesion ya programada para agosto. Tras
bambalinas (y en la orilla de la piscina), 20 dedicados
socorristas e instructores de natacion consiguieron valiosos
empleos de verano mientras mantenian a nuestros
nadadores seguros y con apoyo.

Centro de bienestar

Este verano, nuestro equipo de bienestar se expandid para
incluir un supervisor de bienestar dedicado, dos pasantes de
trabajo social, seis pasantes universitarios y dos voluntarios
adolescentes, todos comprometidos a apoyar el bienestar
emocional y mental de nuestros campistas.
En las primeras cuatro semanas, las actividades combinaron
creatividad, autoexpresion y aprendizaje emocional:
. Fabricacion de mascaras con ninos en edad preescolar:
utilizando un dialogo interno positivo para aumentar la
confianza y la autoestima, los ninos exploraron

sus pensamientos y sentimientos a través de mascaras coloridas disenadas por ellos
mismos.

. Elaboracion de espuma de helado: los campistas “hicieron pedidos” de nuestro menu
especial de helados e identificaron sus emociones a través de divertidas elecciones de
sabores.

. Collages de sentimientos: con revistas, recortes, pegatinas y mas, los campistas crearon
collages que reflejaban sus emociones, fomentando la atencion plena, la creatividad y la
conciencia emocional.

Nuestra programacion de bienestar también incluy6 eventos especiales:

. Serie de desarrollo profesional: una nueva serie de capacitacion del personal se lanz6 este
verano y cubre temas como desarrollo infantil, terapia de juego, psicologia positiva y salud
mental juvenil.

. Conozca al equipo de bienestar: los padres se conectaron con nuestro equipo, hicieron
preguntas y recibieron valiosos materiales de recursos para apoyar el crecimiento de sus
hijos.
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MARTES 14 DE OCTUBRE DE 2025
Club de golf GlenArbor

234 Bedford Center Road, Bedford Hills, Nueva York 10507
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PRESIDENTE DEL COMITE DE GOLF
Steve Alvarado
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CALENDARIO DE EVENTOS
10:00 am - REGISTRO
10:30 am - BRUNCH
12:00 am - SALIDA CON ESCOPETA
17:00 h - COCTELESY CENA
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iSu apoyo ayuda a Boys & Girls Club de Northern Westchester a convertir a los
jovenes de hoy en los lideres del manana!

Para obtener més informacién, comuniquese con John Tunas en

jtunas@bgcnw.com o al 914-666-8069 x108




